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RE TER egregi Lin xEI volunta- 


tem, . eb zper obtemperavi, ſem- 
per obtemperaturus Ta Tum, duabus ratio- 
nibus, quare diſputationi meae hanc epi- 
ſtolam praeponerem, adducus ſum; alte - 
a, ut mei, amicitia ſummi viri me et 
uſum et uſurum deinceps elle; /viderent, 
quae quidem res mihi non gloriae eſſe non 
poteſt altera, neque ea minima, ut cives 
mei viderent, quanti vir optimus patriam 
noſtram faciat, quam .tot animalibus 
plantiſque pulcherrimis et utiliſſimis ma- 
ximus ille rerum Opifex ornavit. Licet 
autem, quoties mihi in animum venit 
h amoris et voluntatis praeſtantiſſimi ad ver- 
ſus me viri, ſumma voluptate afficiar, | 
gaudio ſummo perfundar; tamen arro- 


gans et impudicus forem, niſi laudes , qui- 


bus me extulit, magis ex rara jus amt- 
citia et ardegte animi bonirate oriri, 
quam meis deberi meritis, faterer. 


4 


: wired Yi N for 
£30007 a o Eisi“ * 10 


| 14% - 7 , + * * . 
2} it) 1 


5. ADAM KUHNIO, 


09-2 41 — DILECTISS1M o. * 


5 rn * 
SER: + 5 '# * 2 K Ar MJ. 


| CAR. A I. INN E 
en ile * Cv. 4 VR Ons H 


X 12 intellexi, x te ; Fr; eruditi- 
E. onis tuae primum editurum ſpeci- 
men, de vi et effetu aguarum frigidarum 
in corpus humanum. Hinc non potui non 
de hocce opuſculo tibi animitus gratula- 
ri, cum, quaecunque tibi fauſta et felicia 
contingant, mihi ipſi tanquam propria 
reputabo ſemper. Tua apud nos memoria 
perennis durat: Ab eo enim tempore, 
quo e felici tua Penſylvania ſolviſti, Up- 
ſaliamque noſtram attigiſti, te ſemper ut 
filium chariſſimum proſecutus ſum, ob 
mores tuos antiquos et ſuaviſſimos, qui- 
bus e peregrinis nullus te ſuperavit; ob 


diligentiam indefeſſam, qua nullus arden- 
tior 


od 


48 tion. Sd, S ob ſinceram tuam 


LEED 


amicitiam, qua nullus tui par exſũitit. 15 
Nihil itaque ampbys mihi f in tin krite 8 
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mus dtp floreas, et patriae tuae 
ſtupendas gazas legas, quo ſperare licet, 
me tuis oculis viſurum regionem pulcher⸗ 

a rimam, abundantem tot raris Mammals se- 
bus, Ayibus, Amphibiis, Piſcibus, Inſec - 2 
tis, &c. quot ix ac ne xix terra alianlk * 

la. Videor enim me videre te exipatian- 
tem in lucis tuis inter Liriodendra, Mag: 
nolias, | Annonas, Cephalanthos, | One: 

nanthos, Aceres, Quercus, Hamamel 
Zanthoxyla, interſtinctas ee 
Lauris, Saſſafras, Crataegis, Spiraeis, 
Kalmiis, Corno florida, Rhoibus, Vibur- 
nis, Itea, Galace, Lecheis, Clethra, Hy- 
drangea, Moſcheuto Hibiſci, Smilacibus, 

Bignoniis; in quibus terra ſtrata et diſſe- 
minata Helianthis, Rudbeckiis, Solida- 
ginibus, Aſteribus, Eupatoriis, Kuhnia 
tua, Hediſaris, Hudſonia, Aſclepiadibus, 
Oenotheris, Lobelia Cardinali, Phlogi- 
bus, Gentianis, Monardis, Elliſia, Houſto- 


nis; Mitchell; Gualtera, Epigea, Andro- 
me dis, Vaceiniis, Panace, Dodecatheo, A- 
rethuſis, Orchidibus, Trilliis, Lilio Cana- 
denſi, Sanguinaria, Podophillis, Hydraſti- 
de, Sarraceniis, Eriocauli, &c.; dum I ro- 
chili, motitantes auratas alas, hauriunt 
nectara Chelonis; et Turdi polyglotti, 
et Orphei reſonant millenis concenti- 
bus inter turbas vocalium avium e ſum- 
mitatibus arborum. Sed paradifi tuĩ 
delicias enumerare, nedum enarrare, vix 
ſafficeret annus. Ultimo oro, quod, dum 
redux oculis tuis paſceris forum tuorum 
volupratibus, . mei memor vas! 4 | 
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LAYATIONE FRIGIDA, 
UM hujus Academiae leges poſtu- 
lent, ut qui ad lauream medicam 
viam affectent, prius in lucem aliquidi inge- 
mii exemplum edant, quam honorem il- 
lum adipiſcantur; ideo ego quoque, tali 
ſcribend neceſſitate objecta, Lavationem 
Frigidam, remedium antiquitafe et utili- 
tate imprimis nobile, quippe quod omni 
aevo, et in omni natione, interdum religi- 
onis, ſaepius roboris et ſanitatis cauſa, 
adhibitum ſit, tractandum exiſtimavi. 
FR1G1DA vero lavatione antiquiſſimos 
homines, ab ipſo orbe forſan condito, uſos 
eſſe, auctoribus Home Ro et Sacrarum Li- 
terarum ſeriptoribus eſt diſcendum. Quin 


et infantes recens natos in aquam fri- 


| gidam immittere, apud veteres Italos 
A mos 


PIR — * 
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mos fuerit, hi verſus VI AGILIANI often- 


Durum a ſtirpe genus: natos ad flumina primum 
Dieferimus, ſacvaque gelu duramus et undis. 


Eandem apud vetuſtos Germanos inva- 


luiſſe conſuetudinem, ex his CLAUDIANI 


verbis videmus: 


Naſcentes explorat gurgite Rhenus. 


E Fennones adhuc avorum morem 
retinent, ut hyeme ſe, prius in hypocau- 
ſtis calefactos, nudos in nives immittant, 
et tota corpora, quo duriora reddantur, 
nivibus obruant. 
| SED haec ad robur corporum ſanorum 
vel experiendum vel confirmandum, per- 
tinebant. Eandem autem in remedium 
adverſus morbos convertiſſe, a balneo diſ- 
tinxiſſe, et alia diſcrimina marinas aquas 


inter et dulces ſtatuiſſe, HIrrocRATES 
primus videtur. 


Nennt, qui a : Graccis non a modo mo- 
res et leges, ſed et medicinam acceperunt, 


la vationis 


\ 
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lavatianis frigidae wig eee 
runt. Quae tamen, tum maxime Romae 
pervulgata eſt, cum ANTONIUS n, 
medicorum Romanorum eo tempore prin- 
ceps, AUGUsTUM Imperatorem, aliis auxi- 
liis et balneo fruſtra tentatis, hac a longo 
morbo ad ſanitatem perduxiſſet. Ob 
quod ille meritum annulo aureo et eque- 
ſtri dignitate honeſtatus, a ſenatu populo- 
que Romano pecuniis locupletatus, prae- 
ter alia previlegia ſibi ſtatuam, medicis 
omnibus a tributis immunitatem impe- 
travit. Quo factum eſt, ut balneum, cu- 
jus uſus omnibus fuerat communis, ab 
paid ſit dAertum, quod HoraTms 
bis verſibus ad VALAM ſeripch teltatur: 


. 


Quae ſit biems verlas, quod coelum, Va, Salerni ; 
Quorum hominum regio, et qualis via (nam mihi Baias 
Mvus4 ſupervacuas AnTow1uys, et tamen illis © 
Ne facit inviſum, gelida cum perluor und 
Per medium frigus: ſane myrteta relinqui, 
Dictaque ceſſantem nervis elidere morbum 
SBulphura contemni, vicus gemit, invidus aegris, 
Qui caput et ſtomachum ſupponere fontibus audent 
Cluſini®; Gabioſque petunt, et frigida rura. 
 Mutandus locus eſt, et diverſoria nota 
| Practeragendus equus. 2 
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TAEUS, STRABO, et CORNELIUS CEL-: 
sus multis laudibus extulerunt. Qua 
tamen nemo Romanorum medicorum 
amplius quam CHARuISs uſus eſt. Is, 
obtinente rerum imperium NERONE, Ro- 
mae floruit. De quo PLIN Ius, Hi rege- 
4 bant fata, inquit, cum repente civita- 
tem ChARMIs ex Maſſilia invaſit, dam- 
4 natis non ſolum prioribus medicis, ſed et 
. * balneis : frigidaque etiam hibernis algo- 
*ribus lavari perſuaſit. Merſit aegros in 
*lacus: videbamus ſenes confulares _ 
* in oſtentationem rigentes,”  _ 
Et SENECA, ſenatoriae Kignitatis vir, 
de ſua hnjus rei conſuetudine haec verbæ 
— he Sed memor artificii me veteris, 
„mitto me in mare, quommodo pſychrolu- 
tam decet, ein een Oe 
INI NTT us labor foret omnium, N 
de lavatione frigida feripſerint, nomina 
percurrere. Satis igitur eſto dixiſſe, uni- 
verſos fere antiquos ſcriptores, ns: ex 
recentioribus graviſſimum quem que vi- 


rum, AY 1 et 33 de utilitate 
cejus 
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ejus egiſſe, et in plurimis morbis curan- 
dis feliciter adhibuiſſe. De quibus quo- 
niam ſatis ad eee e ad 
Pena revertar. 
; Bj vs autem ratio triplex eſt: Ut pri- 
mum, quis aquarum delectus ſit haben- 
dus, quove modo et quamdiu utendae: 
Deinde, qua ratione frigus aquae corpus 
afficiat, attingam: Poſtremo, quibus in 


morbis vel profit vel obſit, exponam. | +. 


+ PRAECIPUA aquarum vis in ſolo fri- 
gore poſita eſt. Noſtri aquae marinae 
dulcem poſtponunt; cujus rei ratio me 
fugit, niſi quod ſalium ſtimulus quodam 
forſan calore ſummum corpus afficere 
videatur. Hoc confirmatur exemplo quod 
nuperrime a Cl. D. D. Hor k habui: Ob- 
ſervavit enim, cutem infantis per aliquod 
tempus aqua marina lavati guſtui om- 

nino ſalſam apparuiſſe. Aqua dulcis 
vero marinam frigore plerumque exce- 
dit; ut quoties ſolo frigore ow. erit, u 

huic fit rn Ye | 

: a 
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Dorle modo ad corpus adducitur; 
namque vel homo in illam demittitur, vel 
er alto cadenti ſubmittitur. Neque hi 
modi multum inter ſe differunt; praeter- 
quam quod vim percutientem ex alto ca- 
dentis aut augere aut minuere poſſumus; 
nec non majorem vel frigoris men 
3 Iii con ciliare: 

Cvuris cum univerſo corpore ita con- 
ſentit, ut ſive ea bene ſive male afficitur, 
affectum ad reliquas omnes partes perferat. 
Corpus hominis in aquam gelidam ſubito 


immiſſum, ingrato more afficitur; vaſa 


in fummo eo contrahuntur, et ſanguis ad 
interiora pelhtur. Hine exteriora corpo- 


ris exſanguia et pallida frunt; homo dif- 


ficillime et profunde ſpirat; ſanguis cor 
et arterias ſtimulat, et toto corpore cita- 
tior circumfertuł. Quo fit, ut frigus et 
rigor, quem aquae frigidae vis fecerat, 


excipiant calor; pulſus plenus et ci- 
tatus; animos ſerenos et hilares reddat; 
et, ſi ſatis diuturnus uſus hujus remedii 
fuerit, firmentur muſculi et durentur, om- 


nia corporis officia melius perfictantur ; 


atque 
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atque homines frigore' et malis a ſubitis 


tempeſtatis mutationibus oriri ſolitis 
minus opportuni reddantur. Si vero 
diutius juſto homo in acqua permanſerit, 
natura ſpaſmum inde natum ſuperare 


nequibit. Scire vero licet, eam lavationis 


moram non eſſe inutilem, ſi protinus poſt 
eam calore et rubore corpus ſuffunditur. 

Jud explicandum eſt qua ratione 
frigus aquae corpus afficiat; quod, ut 
rectius fiat, quaedam etiam de corporis 
noſtri natura ſunt dicenda. E 43 +:xaÞ 


PRE + 


Corus humanum in tres partes a 


pathologis dividitur: Solida ſimplicia, 
fluida, et ſolida viva. In ea ergo, vel ali 


qua eorum, ut agat _ — ne» 
; ceſſe eſt. . gt * 4a 5 oy TY 


1. Dx aquae en in ſolida 


ne Plurimi credunt aquam fri— 


gidam in corpora animalĩum eadem agere 
ratione, qua frigus corpora inanimata af. 
ficit, ſcilicet conſtringendo, et fic augendo, 
frigus extrinſecus adplicatum vix ad in- 


rem, 


N | 

"= 

1 

* 

Ny 

TY 
3 
" 

2 
«IJ 
I 
5 
ri 

3 
_— 
1 
* 
8 — 


ad 
5 
* 
7 
= 
2 
E 
MW 
$ 
4.07 
"2 
ON 
Des 
* * 
1 
5 
"= 


„ vulgo 


* DEVLAVATIONE FREGIDA. 


-4 * 
7 
1 


rem ſuum naturalem retinent, quamvis 
and ma cutis ane 8 4 ntum cn 1 
ſtringitur. , 431750 £0 £3 inn 


3 3 ad qo) frigus 


eos non aliter afficit, quam quatenus in 
ſummi corporis vaſa agat, ea conſtringen- 
do. Idque eorum ſenſibilitati et irritabi- 
litati adſcribi debet; ideoque in ſolida 
viva frigida aqua agere putanda eſt.” 
Qvouxopo vero in ſolida viva agat, 
explicare jam tentabimus. Quod ſi minus 
ad ſententiam facere potuero, lectorem can- 
didum tamen, has juventut 
bona parte | 
Ur functiones animales rite peragan- 
tur, tenſio ſufficiens vel tonus partium 
neceſſario requiritur; nimia enim laxitas, 
vel nimia rigiditas, aeque nocent. Ante- 


quam frigidae la vationis actionem in ſo- 


lida viva oſtendere pergam, hanc tenſi 
nem paucis attingam, et per eam aliqua 


Phaenomena — noſtri agony _ 


nabor. %% ET x4" 
IN ſy demate ee omnes fibrae 
ponder — . oppoſitis, qui 


* 
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vulgo antagoniſtae vocantur, et partibus 
nitudo vaſorum ſanguiferorum etiam ad; 
hanc tenſionem muſculorum facit; vide- 
mus enim a largis haemorrhagis, quibus 
vaſa evacuantur, muſculorum oriri laxita - 
tem. Igitur ſyſtema muſculare non ſo- 
lum per ſe tenſum eſt, ſed et vaſis n 4 
feris tenſionem ſuam debet. 0 
'SYSTEMATE vaſeulari etiam tenſio eſt] 
et arteriae, non modo in ſyſtole, fed 
etiam in diaſtole cordis tenſae inveniun- 
tur j nam poſtquam cordis actio ceſſat, ar- 
 teriae ſatis multum, ut ſanguinem propel- 
lant, contrahuntur. Ex hac tenſione varii 
venae ſectionis effectus facilius, quam e 
revulſionis et deri vationis doctrina, ſunt 
explicandi; palam enim eſt, e minima 
hujus tenſionis mutatione, conſpicuos ef · 
fectus in corpore noſtro edi debere 
S+Þ neque vis extendens fibrarum, nec 
diſtendens ſyſtematis ſanguiferi, ad ra - 
tionem tenſionis corporis noſtri redden - 
dam ſufficit. Inſuper, addere debemus 
vim contractilem inſitam, quae partim 
; | B 3 elaſticitati | 
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elaſticitati fibrarum, praecipue vero ner- 
voſi cujuſdam fluidi influxioni, referenda 
Vcc 9 hugh 
Vis haec tantum in corpore vivo ob- 
tinet, et cum vita perit, quemadmodum 
influxio fluidi hujus, ita etiam tenſio, ſe 
habet; variat vero quamplurimum haec 
primaria tenſionis cauſa. Itaque de vi- 
ribus extendentibus, diſtendentibus, et vi 
xla tonica corporis, tenſio pendet. 
Su tamen partes quaedam corporis 
ubi vis extendens fibrarum minime obti- 
net, ſaltem longe alio modo, quam in 
caeteris partibus, ſe habet: Exemplum 
in ventriculo et tubo inteſtinali habemus; 
hic anta goniſtam vel aequilibrium non 
habet. Tenſio ejus itaque, praecipue vi 
| tonicae, partim etiam diſtentioni vaſorum 
fanguinis, tribuenda eſt. , Ideoque magis 
quoque, quam ulla alia corporis noſtri 
pars, variationi obnoxius eſt. Status 
tenſionis canalis alimentaris nexum cum 
| variis reliqui ſyſtematis modis tenſionis 
habet. Itaque, ſi ventriculus ſtimulum 
ali . certa hora ſumere aſſuevit, qui 
$7 6,7" "2948 tonum 
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tonum ejus auget, eo ſtimulo negato, re- 
laxatur, et haec relaxatio cum toto ſyſte- 
mate communicatur: Exempli gratia, ſi 
aliquis hauſtum ſpiritus vini certo tem- 
pore aſſumere uſus eſt, redeunte illo 
tempore, debilitatem toto corpore ſentit. 
Palpitatio cordis ſyſtema ſanguiferum af- 
fici oſtendit; et muſculorum tremor eos 
pariter affectos indicat. Aſſumpto vero 
ſtimulo, omnia haec ſymptomata evaneſ- 
cunt, et tenſio ſyſtemati reſtituitur. Debi- 
litas haec vel tenſionis abſentia etiam in- 
rs inducitu . | 
PRI modo, fi canalis alimentaris par- 
va. acris quantitate diſtenditur, totum 
corpus quam maxime afficitur; expulſo 
vero acre, iterum ad ſe redit. ; 

Hic etiam obſervandum eſt, ad- 


modum ventriculus maximum habet con- 


ſenſum cum reliquo corpore, idque variis 
modis afficit; ſic, e contrario, varie etiam 


afficitur per affectiones aliarum corporis 


partium, praecipue vero ejus ſuperficiei, 
cum haec, maximum ſenſus organum, plu- 


rimis ee nervis, qui facile irritantur. 


. * SANCTORIUS 
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'DANCT ORI Us: 'obſeryar, quantum ani- 
mus et omnes anternae * * ſtatu 
1—— . 
Sn affici — ans occurrunt 
phaenomena quae ſola ea explicari poſ- 
fant, Dr WHy TT, in libro egregio De 
Morbis Nervoſis, caſum habet tuſſis con- 
vulſivae, quae corporis poſitu vel mini- 
me mutata, aut aqua frigida ei admota, 


inducebatur. Hunc vix aliter quam per 


tenſionem explicari licet. Epiſpaſticum 
corporis alicui parti impoſitum, ſtatim 
ſtimulum toti communicat. Nonne ve- 
riſimile videtur hoc tenſione aucta fieri? 
Sar E videmus homines, alioquin de- 
biles, ira excitatgs, Herculeanos praeſtare 


labores; hoc vix aliter explicabile eſt, 


quam ſi profluvium nervoſum augere ten · 
ſionem dicatur. Homo onus aliquod tol- 
lere tentans, plenam facit inſpirationem, 
quo muſculi tenduntur et vires augentur. 
Contra, terrore ſubito xelaxatur corpus, 


1 fortiſſuni aliter homines maxime fiunt 


ee 
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+» CREDITUR: vulgo pediluvium deri xa - 
tionem facere; nonne vero melius dice- | 
retur, actionem ejus in relaxatione, quaę 
inde toti communicatur corperi, con- 
ſiſtere? lavationem autem frigidam, con- 
tra, tenſionem augendo agere. Novimus 
enim frigus et calorem effectus omnino 5 
contrarios edermGee. 

CoxcLupERE igitur —.5 unden 
in corpore neceſſario ineſſe, quae ſi vel 
rigiditate vel laxitate peccat, corpus in 
ſtatu morboſo magis aut minus exiſtere. 
Hanc igitur ſolam nobis tractare licet, | 
quoniam lavationes keene ei 2 
medentur. 

LAxXI TAT E augetur ſenſilitas et ir- 
ritabilitas corporis noſtri. Infantibus 
enim et mulieribus, quibus laxa corpora 
ſunt, ſyſtema nervoſum irritabile eſt; 
adeoque plurimis morbis, vulgo nerves 
dictis, afficiuntur, a quibus robuſtiores 
liberi evadunt. Raro robuſtum aliquem 
hyſteria vel epilepſia laborare videmus, 
niſi in infantia eis laborarunt. Et reme- 
dia quae irritabilitatem hanc tollunt, ple- 
rumque etiam morbo medentur. Ven- 
tres 
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tres muſculorum, quia laxi, magis ſunt 
ſenſibiles quam eorum tendines : Inteſti- 
na magis quam arteriarum tunicae. 
Ex dictis jam patebit quommodo lava- 
tio frigida in ſolida viva agat; nempe, 
tenſionem juſtam illis conciliando, id 
quod praeſtare videtur influxum fluidi 
nervoſi aequabilem et juſtum promovendo. 
Exemplum hujus rei unum vel alterum 
rem perſpicuam reddet. In deliquio ani- 
mi, ubi laxitas eſſe videtur, liquor ner- 
voſus in organa vitalia minus influit, unde 
totum afficitur corpus; ſi vero vultus 
aqua frigida adſpergitur, nervi ſtimulan- 
tur et excitantur, quo morbus plerumque 
tollitur. Ad hoc etiam facit caſus, ab 
amico mihi narratus, viri qui erectionem, 
quam alias non habuit, colem aqua frigi⸗ 
da conſpergendo, excitavit, 
Ex ſupra memoratis videre eſt, cur la- 
f yatio frigida ab omni tempore maximam 
laudem in morbis qui nervoſi vulgo di- 
cuntur conſecuta ſit. Item apparet qui- 
bus in morbis adhibenda, in quibus re- 
jicienda fit, Ad alteram itaque propoſiti 
partem tranſeo. 
| In 
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In quibus morbis juvet noceatue lavatio 
103. 11 frigida. | "Sh _ 
- In byſteria, epilepſia, aliiſque. hujuſ- 
modi morbis, ubi ſumma eſt mobilitas 
corporis, optimos effectus lavatio frigida 
edet. Mobilitas five. irritabilitas ſyſte- 
matis nervoſi ſaepiſſime cauſa horum 
morborum praediſponens eſt, qui a leviſ- 
ſima ſaepe cauſa occaſionali excitantur. 
Uſum vero hujus remedii in malo hyſte- 
rico inde conjicias, quod morbus hic in 
frigidis quam calidis regionibus rarius 
incidat, quodque hyſtericae hyeme et 
tempeſtate frigida, quam calida, melius 
ſeſe habent. Hic autem monendum eſt, 
 hypochondriaſin, malum quod ſaepe cum 
hyſterico confunditur, frigidarum potius 
quam calidarum eſſe morbum, et ubi in- 
cidit, corporis habitum adſtrictius eſſe. 
Ob quam cauſam in eo minus valet la- 
'vatio frigida, niſi in ſolo malo hypochon- 
driaco hyſterico, qui morbus ex his duo- 
bus conſtare videtur, adhibeatur. | 
 InFanTEs ſaepiſſime epilepſia laborant, 
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lazior fit; iis. itaque magnopere lavatio 
frigida convenit. 

Pai aur$is-orici videtur a uido xier- 
voſo in muſculos influere prohibito. Cujus 


cauſa explicatu diſſicillima eſt; Quaecun- 


que hunc motum nervoſi fluĩdi reſtituunt, 
morbum tollunt. Iluſtris VAN Sw its 
Tan exempla- habet paralyticorum qui 


febre intermittente ſanati ſunt. Parique 


modo cum effectus lavationis frigidae 
ſebris intermittentis paroxyſmum ſimu- 


lent, hi optimum auxilium promittunt. 


De uſu ejus vero in his morbis pulcher- 
rimum habet exemplum D. BAYNARD, 
in appendice ad librum FLOYERI de 
Lavatione Frigida. Qui caſus a D. BLAIA 
il commemoratus eſt: Puer 1 3 annorum 


Fs Paraplegia correptus, variis ad verſus eam 


Auxiliis fruſtra adhibitis, lavatione fri- 


_gids aliquantum convaluit. Bono con- 
Glo D. P1TCARNE puer cataractae aquae 
duodecim vel tredecim pedum ſaepius 
ſubjectus, priſtinam ſanitatem et alacri- 
a recugers vit. EE DRAN etiam duo 


praeſertim fi habirus corporis Wis, paulo 


habet 


\ 
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habet exempla catches feliciter curatacy, 


aqua ex alto in partem adfectam infuſa. 
_Manian' lavatione frigida ſaepe ſub- 
latam eſſe, - exemplaà apud Van H= 
MONT, ps dag 1 e 
occurrunt. * | YET 

D cauſa proxima febrium intermit- 
tentium diu inter ſe litigarunt EScUL A 
II filii, et adhuc ſub judice lis eſt; no- 
ſtrum non eſt eam componere. Earum 
ſedes, ut nobis videtur, in ſyſtemate ner- 
voſo eſt; auferuntur enim et inferuntur 
animi pathematibus; interdum apople- 
xiam, epilepſiam, necnon convulſionem et 
hyſteriam ſimulant. Cl. Srokcx caſum 
hominis habet, quem forma amauroſis 
invaſit. II. SENAC faeminam 'memorat 


quam loquacitate petita eſt,' Videtur in 
illis ſubeſſe inertia fluidi nervoſi cum con- 


ſtrictione vaſorume ſuperficiei corporis. 
Haec eodem modo ac frigus corpus no- 
ſtrum ſtimulat, qui effectus ſuos ad ſen- 
ſorium uſque commune prodit; magis 
vero apparet in corde et arteriis, quae ad 
frequentiorem contractionem excitantur, 
36 of <>" aug 
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p quo. calor et ſanguis ſuperficiei iterum 
; redduntur et conſtrictio ſolvitur. Quod 
omnino conſentaneum eſt effectibus fri- 
gidae aquae corpori affuſae. Magnus 
BokRHAAvIus credidit, fi quis primum 
tempus et primam cauſam febris ſuperare 
poſſet, eum paroxyſmum illum tollere 
poſſe. Si aliquid hoc praeſtari, lavatio 
frigida poteſt: Nec experientia contra - 
dicit. FLoYERUs. enim et BAYNARD 
exempla habent febrium intermittentium, 
imo et quartanarum, hoc remedio ſubla- 
tarum. Cl. DoN AL DUS Mono retulit, 
ex D. Mason, febrem intermittentem, 
| aegrotante in lacum nec opinanter con- 
| jecto, fuiſſe prorſus ſublatam. HuxHA- 
-1vs, de Conſtitutione atris, &c. vol. f. 
p. 25. haec habet verba: Nec poeniten - 
do utique effectu, tune temporis bal - 
% neum fri gidum commendavi, praeci- 
* pue convaleſcentibus ab intermittente 
* revelli: ad fibrarum nempe tonum re- 
© ſtiruendum, et humores lentos commi? 
-* nnendos.- Hinc didici tantum quan- 
tum prick tale remedium, ak vix alia 


* 8 — 


202 * proficit 
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« proficit methodus, idque nonnunquam 
in pertinace quartana: novum hoc for- 
© fan et inauditum; mihi vero expertum.” 
In febre ardente GalE Ns, mb 
et ALEXANDER TRALLIANUs hoc reme- 
dium laudant. Nec deſunt exempla re- 
centioribus temporibus de lavationis fri- 
gidae in febribus uſu. Cl. THOMAS WII 
L1s' caſum ſatis mirum nobis tradidit: 
Ancillam robuſtam febre laborantem, et 
ſummo delirio affectam, plurimis prius 
remediis fruſtra adhibitis, in fluvium 
conjicere, et per quartam horae partem in 
eo tenere, juſſit; tune vero exemptam 
lecto commiſit, et eum ſudor ane | 
diffluxiſſet, illa curata eſt. t 
Tissor, in libro de Febribus Bilioſis 
ſe hominem, cui abdomen maxime diſten- 
tum erat, linteis in aquam frigidam im- 
miſſis, et externe u en ad ee 
tem reduxiſſe, teſtatuiu r.. 
JonANN ES GOTTFRIED DE Kh 
Actis Phyſico-medicis, vol. 10. append. 
p. 16. deſcripſit febrem epidemicam ver- 
nen kw” 1737 Uratiſlaviae graſſata eſt, 
— | contra 
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contra. duam alia medieina nil valuit. 
Bono vero conſilio lavationem frigidam 
tandem adbibuit, cui morbus feliciter 
ceſſit. Quin et ipſe ejus uſu ab hoc mor- 
bo liberatus eſt. Et JoHANNESSITIEOES- 
MUND HAHN, in libro, quem Germani- 
ca lingua conſcripſit, de Aquae Frigidae 
Virtutibus, lavationes frigidas in febri- 
bus ſuadet; et, ſi vires aegri r ue 
demittendum hominemy in aquam, non 
alia ratione lavandum, judicavit. CHRt- 
STLANUS FREDERIECUS DANIEL, in li- 
bro, cui titalus Beytramge Zur Medecinij- 
chen Gelae bhiſambeit, Halle 1749 edito, la- 
vationem frigidam in febribus malignis 
ſuadet; cujus uſum confirmatum eſſe ex- 
perimentis DR HAHN et Filii, dicit. Nar- 
rat etiam D. ALLIoN lavationem frigi- 
dam in delirio et febribus ide ad- 
hibuiſſdme. dF $i ua 
. . Nesc10 an Rica . 
quam ſylveſtres Americani in febrium eu- 
ratione obſervant, qui in hypocauſtis ad 
ſudorem calefaciunt aegrum, dein ſubito 
in fluvium conjiciunt. Cum vero hoe 
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ſine ullo judieio in omnibus febribus et in 

omni ſtatu febris promiſcue faciant, 1 

pius funeſta mala inde oriuntun. 

AN CETHALAUOIA, quae ſaepe, in oppro- 
brium artis medicae, pertinax malum eſſe 
reperitur, ab omni antiquitate laudantur 
frigidae lavationes; et CEL Svus Capiti,“ 
ait, nihil aeque prodeſt atque aqua fri- 
Vier os * Doron DuK62vs, in wwackatu 
annos Sueſice prodiit, virum miſere ce- 
phalalgia chronica cruciatum eſſe, et cum 
ſetacea nuchae et innumera alia remedia 
fruſtra adhibita eſſent, frigida lavatione 
ſanatum, nos docuit, Plura hujufmodi 
extant exempla apud FLO RUN et BAT 
NARD ; nee pauca in libro Cl. D. Vice” 
rok fx, or gk TORI in Suecin, in- 
venies. beanffufen 33.200 47 ft” 

IN RHEUMATISMO chronico ts , 

eſt lavatio frigida. Novimus rheumatif- 
mum varias corporis partes tentare, et ali- 
quando fob: forma cephalalgiae, aliquan- 
do odontalgiae, invadere. Eadem in m- 

nf rheumatica affectione valet frigida bg 
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tios et ſaepe juvat bende alia remedia 
nos fefellerunt. 108 or ear; 4 nt 
In ns a comperibug{H: r 

POGRAT Is, laudata eſt. FLOYER et BAT- 

NAR Dexempla hominum omnino claudo- 
rum hoc morbo eoque remedio ſanatorum 
prodiderunt. 3 Cl. BERG tus et D. Vier 0 | 
xx plurimos ejus bonos effectus adverſus 
eundem morbum memorant,, Et BAR 
THoLINVUs, in W Uſu Nivis me- 


fugaviſſe, manus et pid in aquam kri- 
gidam demittendo, teſtatur. Minus ta- 
men tuto ſub paroxyſmum remedium 
hoc adhibetur, ne ad interiora morbus fo 
eee eee dis mala naſce- 
bop ei A LA 
habere videtur. In calculo renum frigi- 
das aquas corpori circumdatas bonum eſſe 
remedium plurimi experti ſunt. ME R- 
cuRIALIS dicit ſe a calculo renum libe- 
ratum eſſe la vatione frigida, in Arno flu- 
vio prope Piſam. BROS, in tractatu 
ſupra citato, caſum prodidit quam ego in 
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medium proferam. Nobilis faemina Sueci- 
ca per viginti annos calculo renum labo- 
ravit, quo peſſime ſe habuit; irritatione 
enim continua admodum mobile acquiſi- 
vit ſyſtema nervoſum. Vomitu interdum 
vexabatur, et ſtupor femoris aderat con- 
tinuus, cum lumbagine vehementiſſima. 
Per ſeptem annos potu et lavatione frigi- 
da uſa eſt, quo omnia haec ſymptomata 
ſublata ſunt, et optima deinde ſanitate 
uſa eſt. Calculos parvos maxima copia 
cum urina excernebat; ſemperque dum 
lavatione uſa eſt exacerbata ſunt ſymp- 
tomata, et per ſex hebdomadas pejora 
e rant; paſt id vero tempus miteſdebant, 
et in proximam aeſtatem bene ſatis ſe ha- 
buit: aeſtate enim tantum hoc en, | 
adhibebat. LETT If e116 5 1 
_- /LaxtTas renum — e tidy 
nens (calculi eſſe videtur, vel ſaltem cito 
oriri poſtquams. calcuꝭ gignuntur; quod 
hoc modo fieri videtur. Cum primum 
ſabulum calculoſum in renes deponitur, 
eos irritat, unde cum urina ejicitur. 
Haec irritatio ſhaping. 1 tan- 


, MPF. bn 
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dem laxos reddit, quo fit ut illud ejicere 

non valeant. Hic ĩtaque lavatio frigida 
magni erit; nam renes non modo cum re- 
liquo corpore ea roborantur, ſed tenſio- 
nem Illis praccipue conciliat, ob conſen- 
ſum quem cum ſummo corpore habent. 
Hinc ſabuli collectio et concretio in illis 
praecavetur, et ſi quod collectum jam fir, 
ad illud ejiciendum ſtimulantur; ſi vero 
hoc non praeſtat, corpus tamen minus ir- 
 Fitabile reddendo prodeſt. 

IN GONTINENTIA urinae a variis cau- 
Grndicattetied In illa ſpecie quae debi- 
| litatem+ſeu/ paralyſin ſphincteris veſicae 

cauſam agnoſcit, lavatio frigida pluri- 
mum valet; et dudum a Paulo AG 1 
contra hunc morbum laudata eſt. 

In ſuppreſſione urinae, quae ab ch "a 
turna retenſione oritur, a Cl, STEPHE N- 
go laudatur. Rationem vero facile red- 
dere poſſumus, ſi gobis concedatur, quod 
veriſimile eſt, veſicam in hoc caſu ern. 
1 ee eee Ai bypochan- 
nnn A. 
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Tis ss laudatur. Seminis etiam pro- 
fluvium, nolente homine, quod a debili- 
tate oſculorum veſicularum ſeminalium 
oritur, hoc remedio fiſtitur, 
Ip in humoris mucoſi ex urethra 
Killicidio, gonorrhoeam virulentam ſaepe 
excipiente, necnon ab aliis cauſis orto, opti- 
me medetur. In hoc morbo debilitas adeſt 
glandularum proſtatarum, neenon aliarum 
glandularum urethrae mueum ſecernen⸗ 
tium; hinc quanti valet s intuitu 
videbis. | 

In CoLica lavatio frigida non eren, 
da eſt. BaYNARD narrat, mercatorem; 
qui- miſere coliea eruciabatur, et ad 

ſummam maciem erat redactus, hujus 
medicinae ope ſanitatem et pinguedinem 
priſtinam recuperaviſſe. | 

IN alvo quam maxime adſtricta, a, 
87 EVI NSON exempla lavationis frigidae 
utilitatis, poſtquam plurima remedia 

nequicquam tentaſſet, memoriae prodi- 
dit. | MLS wy ds | 2 
Qui nimio veſtium onere, et aliis/u- 
runtur modis corpus nimis calidum con- 

D ſervandi, 


a 
4 3 
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* opportuniores frigori, quam alii, 
Quo fit,” ut plurimis morbis ex 
e oriundis corripiuntur; quales ſunt 
catarrhus, tuſſis, otalgia, odontalgia, rheu- 
matiſmus, febres intermittentes, pleuritis, 
er aki. Gontra une corporis habitim 
frigida lavatio omnibus altis remediis my 
mol facile praeripit. | 
BaxNARAD nobis ee enen D. 
CY PRIANIH, qui nimiis veſtibus corpus 
ſuum adeo frigoris ſenſile reddidit, ut e- 
tiam media aeſtate plurimis veſtibus ob- 
tectus iret, nec tamen liberum à mor- 
bis ſe ſerva vit, quique aquae frigidae uſu 
firmum corpus reddidit. Simile exem- 
plum extat apud BEKO TUM, viri qui a 
juventute caput mitra e pellibus confecta 
tegere conſuevit; unde caput adeo tene- 
rum evaſit, ut ne minimum flatum venti, 
quamvis multiplice veſte tectus, poſſet 
ferre, atque ſummo incommodo inde af- 
reeretur quem moleſtum corporis ha- 
bitum lavatio frigida omnino ſuſtulit. 
INYAN TU morbos plurimos ab acido 
in primis viis oriri, multi et quidem gra- 
. th $ | | viſſimi 
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viſſimi viri contendunt; quam tamen ſen- 
tentiam amplecti vix poſſum. Si enim 
ab acido orirentur hi morbi, expulſo aci- 
do tollerentur; ſublata enim cauſa, tol- 
litur effeQus,.. Sed minime ita ſe habet; 
poſſumus enim omne, quod eſt in primis 
viis, acidum brevi magneſia albo, vel alia 

quodam pulvere abſorbente, ejicere; ne- 
que eo tamen magis morbus tollitur, Mi- 
hique videtur, cauſa, plurimorum infan- 
tillum morborum in laxitate ſolidorum 
vivorum conſiſtere; et quaecunque hiſce 
reſtituunt juſtam tenſionem, etiam mor: 
bum tollere. Ad hoc lavatione frigida 
melius remedium vis invenies, quod et 
ratione et experientia conſirmatur. 
IN AAchITIDE, ſolidorum vivorum de- 
bilitas vaſa perioſtei et cartilaginum ad 
materiem oſſeam deponenda inepta reddit. 
Lavatio vero frigida, corpus roborando 
et tenſionem illi conciliando, cauſam au- 
fert, et una cum ea morbum quoque tol- 
lit. FLOYERVs: obſervat, rachitidem in 
Anglia primo apparuiſſe, cum infantes a- 
qua frigida mergendi conſuetudo deſiiſſet. 
4 5 
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nn e ee frigidam 
corpori tenſionem conciliare, ideoque in 
laxitate utilem eſſe. Unde, e contrario, pa- 


tebit, eandem in nimia corporis tenſione 


et rigiditate nocere. Itaque HuxHAMI 


vs virum quendam, ex nimio frigidae 


lavationis uſu, in multa mala inci- 
diſſe, ab iifque per remedia corpori ju- 
ſtam laxitatem er ee ee eſſe, 
memorat. 1 1 2068 ee, 

Cod TRA un ie curatu 
bu, la vationes frigidae, inter in- 
numera alia remedia, adhibitae ſunt, et, 
fi fides auctoribus habenda eſt, non abſ- 
que ſucceſſu. A priori tamen eas in omni 
habitu phthifi opportuno nocere, vel ad 
minimum ancipites eſſe, haud dubitarem 


— dicere. In habitu phthiſico, haemoptoes, 


vel aliorum ſanguinis profluviorum, pe- 


riculum plerumque ſubeſt. Quam ma- 


jum igitur eorum conſilium eſt qui in tali 
caſu ea adhibent, quae ſanguinem majore 
F 5 i { | yi 
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vi ad pulmones pellunt! Verum ohjici 
nobis poteſt, contra experientiam non eſſe 
ratiocinandum. Liceat vero ſententiam 
meam, ſummo quo decet pudore, in me- 
dium proferre: Plures legi caſus vulgo pro 
vera phthiſi pulmonali habitos, qui lava- 
tionibus frigidis curati fuiſſe dicuntur. 
Quos tamen vere phthiſicos fuiſſe mag- 
nopere dubito. Novimus eos qui malo 
hy pochondriaco-hyſterieo laborent ſem- 
per de pectore queri, et ſe phthiſi affec- 
tos credere. Pectoris preſſio ſentitur, ſae- 
pe difficultas ſpirandi eſt, cum tufficu- 
la phthificam ſimulante nee raro febricu- 
Ja poſt cibos ineidit. Ad haec etiam cor- 
poris macies, cum aliqua laxitate, acce- 
dit. In tali caſu, lavatio frigida, et qui 
dem optimo conſilio, adhibita eſt. Eum- 
que non ſolum aeger, ſed et medicus, pro 
phthiſi habuerunt. Cum vero nunc mor- 
borum difcrimina notiora atque apertio- 
ra ſint, illum . non eſſe vix n 
eundum eſt, Mr in, T YIEO EIT Ev Y 40: 

Qua de -phebif dicta ſunt; eadem 
eim de „ et forſan de omni 


** | _*  Aanguinis 


— 


admota, meum non eſt dicere. Nec de 
layationis frigidae poſt vomicam pulmo- 


% DH LAVYATIO NE PRIGTD A. 


ſanguin profluvio, dicenda ſunt. Quan- | 
tum vero in his valeat aqua frigida parti 


dium adhibere, dicendum. Deque 1is 


rebus n prudenti medico permit- 


tendum eſt. 
ITEM in omni 1 ada 
Graida: nocet, circuitum ſanguinis et ten- 


fſionem in parte adfecta augendo. 


HI quoque licet obſervare, morbos ö 


| inflararaatorios robuſtiores, et corporum 


habitus ſtrictiores, adgredi. 


Ix omni etiam plethora, cum ſumma 


cautela adhiberi debet frigida lavatio. 


As omni antiquitate, contra exanthe · 


mata laudatum eſt hoc remedium. Cu- 


jus utique in iis uſus vis hodierna con · 
firmatur experientia, IIluſtr. LIN NAEUs, 
in Actis Stockholmienſibus, narrat, epilep- 


am incolis Skaniae et Smolandiae ende- 
miam fere eſſe, cujus cauſam in perni- 


cjoſum iſtum morem infantum capita 
1 | Tinea 
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Tinea laborantium frigido lavandi ponit. 
Materiam enim acrem, corpore ejicien- 
dam, fic ad interiora pelli arbitratur. Nec 
dubitandum eſt, quin ab exanthematibus 
repulſis plurima mala 1-35 ut quoti- 
diana experientia docet. 
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